Initiative Kreatives Schreiben
Beitrag von Dilem Altuntas
Gymnasium Michelstadt, Klasse 9c

MIRAS GESCHICHTE

21 Jahre. Ganze 21 Jahre hatte sie den Scheill mitgemacht. Alles, was ihre Mutter ihr angetan
hatte, war nicht einfach nur eine strenge Erziehung, es war der Horror. Sie hatte kein normales
Leben fiithren konnen, weil ihre Mutter nicht normal war. Aber wieso ihre Mutter sich so verhielt,
hitte sie niemals wissen kdnnen.

Mira Gold ist eine 21-jdhrige Architektin, die in Berlin arbeitet. Sie lebt mit ihren Eltern Elena
und Alex Gold in einem schonen Haus, welches etwas aullerhalb der Stadt liegt. Noch klingt alles
harmlos. Um Miras Geschichte und den Augenblick ihres grofiten Mutes verstehen zu konnen, ist
ein Blick in ihre Vergangenheit notwendig.

Mira ging gern zum Kindergarten und hatte immer viel Spal3, aber ihre Mutter hatte harte Regeln:
keinen Kontakt mit Jungs, keine Beriihrungen, nur Reden und das so wenig wie moglich. Um
samtliche Berithrungen zu verhindern, musste Mira bereits im Alter von 5 Jahren téglich ein
Korsett tragen, welches hinten mit Schniiren fest verschlossen wurde. Sie hatte keine Chance, es
auszuziehen, denn Elena verschmolz die Schniire stets mit einem Feuerzeug, sodass sie sich nicht
mehr 0sen lieBen. Mira wehrte sich nicht dagegen, denn sie hatte Angst vor ihrer Mutter.

Nur ein einziges Mal rebellierte sie und diesen Tag hat sie bis heute nicht vergessen. Sie war
damals in der zweiten Klasse der Grundschule und weil sie sich im Korsett beim Sportunterricht
nur sehr schlecht bewegen konnte, sal} sie stattdessen wieder mal in der Umkleidekabine. Eine
Freundin kam, ermutigte sie und half Mira dabei, dass Korsett auszuziehen. Voller Freude konnte
sie nun mit den anderen spielen. Als thre Mutter jedoch spéter zum Abholen kam, sah sie schon
von Weitem, dass Mira das Korsett ausgezogen hatte. Sie packte sie an ihrem Pferdeschwanz und
zog sie ins Auto. Als sie zu Hause ankamen, wurde Mira in die Dusche gesteckt und stundenlang
im eiskalten Wasser gewaschen und von Elena angeschrien.

Elena hat ihrer Tochter nie wirklich Liebe gezeigt, sie war immer hart zu ihr. Alex war im
Gegensatz dazu immer flir Mira da. Er hat ihr die Liebe gegeben, die ihr ihre Mutter nie geben
konnte. Vielleicht war es ihr deswegen moglich, alles irgendwie auszuhalten. Doch je dlter Mira
wurde, desto schlimmer wurde es: immer strengere Regeln und Uberwachung in allen
Lebensbereichen. Mittlerweile ist Mira erwachsen, doch ihre Mutter kontrolliert weiterhin alles.
Mira muss immer Bescheid geben, wohin sie geht und wann sie wieder zu Hause sein wird. Dass
all dies nicht normal war, wusste sie auch, aber die Angst, die sie vor ihrer Mutter hat, war

weiterhin so grof3, dass sie nichts gegen diese krankhafte Erziechung machen konnte.



Doch in diesem Herbst, am 3. November, geschah etwas, was der Anfang von einem grof3en
Ende sein sollte und endlich Verdnderung in ihr Leben brachte: Sie lernte Daniel kennen.

Daniel war der Sohn von Miras Chef und sie lernte ihn auf der Arbeit kennen. Ihr erstes
Zusammentreffen verlief voller Missgeschicke und Verwechslungen, denn fiir Mira war alles
neu, da sie ja noch nie wirklich engeren Kontakt zu Ménnern gehabt hatte. Im Hinterkopf hatte
sie die ganze Zeit ihre Mutter und beendete daher alles schnell wieder. Doch fiir Daniel war es
nicht zu Ende, er liel nicht locker. Nach einigen Tagen hatte er die Nummer von Miras Vater
herausgefunden und mutig wie er war, rief er einfach an und fragte, ob es okay wire, wenn er
mit seiner Tochter fiir einen Abend ausgehen wiirde. Alex war nicht wie Elena. Er war locker
und wollte, dass es seiner Tochter gut geht und dass sie einmal im Leben etwas Normalitit
erleben kann. Er brachte Mira zu Daniel. Am Anfang war alles noch etwas komisch, denn Mira
war sehr nervos und unsicher und wusste nicht, wie sie sich verhalten sollte, aber Daniel
lockerte ihre Anspannung mit seinen Witzen und seinem Humor. Letztlich wurde es ein

wunderschoner Abend und Mira kam gliicklich nach Hause.

Schon am Eingang horte sie, dass sich ihre Eltern stritten. Thre Mutter schrie, dass Mira nicht
so enden solle wie Sofia, dass sie nicht noch ein Kind verlieren konne und wie Alex es nur
zulassen konne, dass sich Mira mit einem wildfremden Mann trifft. Mira war verwirrt. Wer war
Sofia? Sie zogerte kurz und ging dann hinein zu ihren Eltern. Alex schaute Mira schuldbewusst
und traurig an. Er fing an zu reden, aber Mira merkte schnell, dass er sie nur ablenken wollte.
Elena sagte nichts. Thre Mutter, die Frau, die immer etwas zu sagen hatte, die starke Frau, die
den Ton in dieser Familie angab, war komplett am Ende und wusste nicht mehr, was sie tun
sollte. Mira hatte ihre Mutter noch nie so gesehen. Was verheimlichten ihre Eltern?

Wer war Sofia?

Mira nahm all ithren Mut zusammen und fragte ihre Mutter, was los ist. Es kam keine Antwort
und Mira fragte noch einmal. Als zum zweiten Mal keine Antwort kam, nahm sie erneut ihren
ganzen Mut zusammen und lief die Angst, die sie vor ihrer Mutter hatte, hinter sich und schrie
sie an. Und dann war Funkstille. Mira hatte ihre Mutter noch nie angeschrien und jetzt hatte sie
sich ohne ihre Erlaubnis mit einem Mann getroffen und wurde nun auch noch laut und stellte
kritische Fragen. Mira war noch nie so mutig gewesen und deshalb waren auch alle still, weil

sie erstaunt waren. Dann pl6tzlich brach Alex das Schweigen und erzihlte.

Sofia war die Tochter von Elena und Alex. Elena hatte Sofia 19 Jahre vor Mira bekommen.
Sofia lebte ein normales und gliickliches Leben. Sie hatte keine strengen Regeln, an die sie sich

halten musste und sie bekam Liebe von Elena. An ihrem achtzehnten Geburtstag war sie mit



thren Freunden feiern. Als sie nach Mitternacht den Club verlieB3, um kurz Luft zu schnappen,
kamen zwei Ménner auf sie zu. Sofia war stark angetrunken und konnte nichts gegen sie tun.
Die zwei Schweine vergewaltigten und misshandelten die wehrlose junge Frau und
verschleppten sie an einen Ort, an dem sie erst nach viermonatiger Vermisstensuche tot
aufgefunden wurde.

Was ihr Vater da gerade erzéhlte, erschiitterte Mira zutiefst und brachte ihre bisherige Welt ins
Wanken. Jetzt machte alles Sinn, das Verhalten ihrer Mutter, die ganzen Regeln und Verbote,
der panische Wunsch, sie schon immer vor sdmtlichen kdrperlichen Bertihrungen zu schiitzen,
einfach alles. Doch ihr Vater hatte seine Erkldrungen noch nicht beendet. Was er nun
offenbarte, machte Mira fassungslos.

Alex erzidhlte weiter, dass Elena in dieser Zeit viele Zusammenbriiche hatte und in
Depressionen versunken war. Sie flihlte sich schuldig, Sofia nicht ausreichend beschiitzt zu
haben und versuchte sich das Leben zu nehmen und kam deswegen ins Krankenhaus. Nachdem
sie sich stabilisiert hatte und entlassen wurde, lief sie an der Sduglingsstation vorbei. Durch ein
Fenster konnte sie auf die Neugeborenen blicken. Mira ist ihr dabei direkt aufgefallen. Dann
kamen zwei Beamte vom stédtischen Kinderheim hinzu und sprachen iiber Mira und dass sie
nicht wissen, wie es mit ihr weiter geht, da ihre Mutter sie zur Adoption freigegeben hat. Das
war der Moment, in dem Elena sich dazu entschied, Mira ein Leben bei ihr zu schenken. Dieses
Baby, das von allen zuriickgelassen wurde, gab ihr irgendwie Hoffnung und eine neue Aufgabe.
Elena und Alex entschieden sich, die kleine Mira zu adoptieren und Elena versprach sich, dass
sie jeder Zeit auf Mira so aufpassen wiirde, dass ihr absolut nichts passieren kdnnte. Niemals

sollte ihr auch nur anndhernd so etwas passieren wie Sofia.

Alex sagte nun nichts mehr und blickte Mira an. Elena war weiterhin stumm. Das war zu viel
fiir Mira, sie wurde bewusstlos.

Im Krankenhaus kam sie wieder zu sich. Im selben Krankenhaus, in dem sie wohl von einer
unbekannten Mutter geboren und schlieBlich von Elena entdeckt wurde. Nun lag ein langer
Weg vor ihr. Sie musste stark und mutig sein und auch wenn es sie es bis jetzt in ihrem Leben
noch nie so richtig war, war es nicht unmdglich. Nach einigen Wochen und Monaten fing es
an, besser zu werden. Sie verstand die Taten ihrer Mutter und sie kam auch damit zurecht, dass
Alex und Elena nicht ihre echten Eltern waren. Mit Daniel griindete sie ihre eigene Familie und

bekam zwei gesunde Tochter, auf die sie immer aufpasste, die sie aber auch frei gelassen hat.

Das war die Geschichte von Mira.



Nicht alle waren Nazis

Ich wachte auf, weil es laut war. Man hérte Kinder und Frauen schreien, und es war ungewohnlich
hell. DrauRen bellten Hunde und Motoren liefen. Mein Vater stand am Fenster und versuchte mit
zitternden Handen sein Hemd zuzuknépfen, doch plétzlich fiel ein Schuss! Mein Vater erschrak sich
so sehr, dass seine Hand zuriickzuckte und er die Blumenvase umstieR, sie fiel auf den Boden und
zerbrach in viele Scherben. Meine Mutter saR auf der Bettkante, erstarrt vor Angst. Meine kleine
Schwester schlief in ihrem Bett.

»Die Nazis“, sagte mein Vater mit dngstlicher Stimme, ,sie sind doch gekommen®. Er setzte sich zu
meiner Mutter und umarmte sie. Sie fing an zu weinen. ,Was wird jetzt aus uns, Josef?“, fragte sie.
»Was sollen wir jetzt machen, wo sollen wir jetzt hin?“ Wir hatten schon gehort, dass die Nazis Juden
holen, das war kein Geheimnis. Aber wir hatten gedacht und gehofft, dass sie uns in unserem Dorf
nie holen wiirden. Mein Vater war ein angesehener Schneider in der Stadt und hatte viele Kunden
unter den Nationalsozialisten. Meine Mutter hatte einen kleinen Lebensmittelladen, in dem ich ihr
gelegentlich aushalf. Dieses Land war unsere Heimat, wir waren hier zu Hause...

»Mach das Licht nicht an!”, sagte mein Vater. ,Weck deine kleine Schwester, Gabriel!”

Ich ging in das Kinderzimmer meiner Schwester, 6ffnete langsam die Tiir und sah sie friedlich mit
ihrem Teddybéren in der Hand schlafen. ,Rachel, wach auf”, sagte ich leise, ,wir miissen wegl” Sie
offnete ihre Augen und fing an zu weinen. Ich brachte sie zu meiner Mutter, die dabei war, unsere
Sachen zu packen.

Plotzlich klopfte jemand an unsere Haustiir. Wir schauten uns gegenseitig an, meine Schwester
versteckte sich hinter meiner Mutter. Als mein Vater mit zitternden Handen die Tiir 6ffnete, sah ich
Hanna, meine beste Freundin. ,Ihr miisst fliehen, schnell!”, sagte sie, ,Sonst holen sie euch auch
noch.”

Aber wohin konnten wir gehen und wie sollten wir unbemerkt das Haus verlassen? Die ganze StraRe
war voll mit Soldaten und laut kldffenden Hunden. Wir konnten das Haus unméglich verlassen, ohne
gesehen zu werden. ,lhr miisst aus dem Fenster springen, da sieht Euch dann keiner, zum Gliick ist es
nicht so hoch.”, sagte Hanna. ,Ich kann Euch in Opas Autowerkstatt verstecken. Wir kletterten aus
dem Fenster an der Riickseite des Hauses und krochen im Schutz der Dunkelheit Richtung Hannas
Haus. In der Werkstatt wurden wir bereits erwartet. Hannas Opa versteckte uns hinter den leeren
Olfassern und deckte uns mit alten, schmutzigen und nach Ol riechenden Lumpen zu. Dort
verbrachten wir einen langen Tag, der gefiihlt nie enden wollte.

Hanna brachte uns etwas zu essen und ein paar Kleidungsstiicke mit. In dieser Zeit informierte ihr
Opa unsere Freunde, die im nachsten Dorf wohnten und uns in der darauffolgenden Nacht abholten

und wegbrachten.

Wir konnten fliehen und iiberlebten. Das hatten wir meiner Freundin Hanna, ihrem Opa und vielen
anderen Menschen, die so mutig waren, ihr eigenes Leben aufs Spiel zu setzen, zu verdanken.

Nicht alle waren Nazis!



Wir gingen ins Ausland und erlebten den Krieg in der Ferne. Ich sah Hanna nie mehr wieder. Und
hérte nichts mehr von ihr. Nach dem Krieg versuchte ich, sie zu finden, aber sie wohnte nicht mehr in
der Stadt, und keiner wusste, wo die Familie hingezogen war.

Bis zum heutigen Tag...

Von: Philipp Amann, 6¢ (Koniordos) , Gymnasium Michelstadt



Kurzgeschichte zum Thema Mut
“Mir war wohl nicht nach Schiafen zu Mute...”

Mit einem lauten Knarren fallt die Tiir ins Schloss. Meine Hand beriihrt das Treppengelander
und ich gleite daran entlang bis in das Erdgeschoss. Schwere Schritte hallen durch den
Raum an die hohen Decken. Ich driicke die rostige Tiirklinke der Eingangstiir im
Erdgeschoss hinunter. Die alte Tiir ist tonnenschwer, weshalb ich mich mit meinem
gesamten Kdrpergewicht dagegen lehne.

Frische, kalte Luft kommt mir entgegen und ein lauter Gerauschpegel betdubt meine Ohren.
Und das, obwohl es ein kalter Wintermorgen ist. Ich schaue mich um. Die Wolkenkratzer
turmen sich in der Ferne zwischen groRen Nebelwolken. Pendler, die in Richtung
Bankenviertel schreiten, gibt es sonntags nicht. Dafiir Nachtschwarmer, die ihren Weg nach
Hause von einer wilden Partynacht immer noch nicht gefunden haben.

Die Folgen der Nacht sind auf den StrafRen deutlich zu sehen. Scherben von zerbrochenen
Bierflaschen liegen auf dem Boden. Es riecht nach Urin und Gras. Spritzen der Junkies
liegen zwischen Bordstein und Strae. Eine Zange greift nach ihnen. Ich erkenne ein
bekanntes Gesicht im orangen Anzug.

“GriiR dich. Wieso so friih auf den Beinen?", fragt Matse. Seine faitigen, fast zittrigen Hénde
lassen die Zange mit der Spritze in den Millsack gleiten. Matse ist klein, hat fast keine
Haare mehr und tréagt eine Mitze des FC Niirnberg. Seine Liebe gilt dem Ful3ball. Oft erzahit
er mir, wie er als Sechsjahriger 1968 im Stadion war. Damals wurde der FC Niirnberg
Meister und gewann mit einem triumphierenden 7:3-Sieg gegen den FC Bayern Miinchen.
Wie seine FuRballmannschaft hat auch Matse seither keine Gewinne mehr erlebt. Er hat
keinen Schulabschluss und mehrere Lehren abgebrochen. Er wurde von seiner Familie
rausgeschmissen und war jahrelang arbeitslos. Seit zehn Jahren arbeitet er bei der Stadt
und reinigt die Straen dreimal die Woche. Er bekommt dafiir den Mindestiohn.

Matse hatte vor langer Zeit eine Freundin und mit ihr auch ein gemeinsames Kind. Doch sie
hat ihn inzwischen wegen seiner schlechten finanziellen Lage verlassen und lebt mit einem
neuen Lebenspartner in der N&he von Bremen. Seine fiinfjahrige Tochter hat er seit zwei
Jahren nicht mehr gesehen.

Und trotzdem steht er lachelnd vor mir mit schmutzigen Handen und seinem alten,
durchitcherten Schal.

Matse ist mutig. Matse hat niemanden, der ihm beisteht und auch keinen Cent zu viel auf
dem Konto. Matse ist der lebende Beweis fur Bescheidenheit.

Wann Matse das letzte Mal im Urlaub war? Das kann ich Ihnen nicht sagen. Wieso er immer
noch lachelt? Das kann ich Ihnen auch nicht sagen. Ob Matse seine Tochter jemals wieder
sieht? Das kann und will ich lhnen nicht sagen.

“Ich weil nicht, wieso ich schon so frith wach bin. Mir war wohl nicht mehr nach Schlafen zu
Mute ?”, sage ich und winke freundlich zum Abschied.

Ich gehe weiter die Stra3e entlang. Vorbei an einer Bar, die ihre Tiiren schlie3t. Vorbei an
einem Kiosk, dass seine Tiren 6ffnet. Der Nebel, der eben noch an den Wolkenkratzern
hing, breitet sich langsam in den Gassen aus. ich biege nach rechts in eine gréf3ere StraRe
ein. Viele Autos sind hier unterwegs. Der Stadtverkehr Gibertént den morgendlichen Gesang
der Végel, die durch die Baume in einem kleinen Park am Ende der StrafRe flattern. Auch die
roten und rosafarbenen Lichter spezieller Clubs werden vom Nebel verschluckt. Menschen,
dessen Name ich nicht kenne, laufen an mir vorbei. Es gibt kein Gemeinschaftsgefiihl und
trotzdem sind wir doch alle eins.



Der Park mit den Végeln kommt mir immer néher. Mein Blick wandert von den grof3en,
kahlen Baumen hinunter zum Eingangstor. Daneben steht eine rote, unscheinbare Bank.
Darauf sitzt Ute. Ute schaut gedankenverloren zu ihrem Arbeitsplatz auf der anderen
StraRenseite. Ein riesiges Bordell, das sie auch gerne inferno nennt. lhre diinnen Beine sind
tibereinandergeschlagen. lhr langes Haar ist fettig und umrahmt ihr fahles Gesicht.
Zwischen ihren Fingern qualmt eine Zigarette und am Arm sieht man die frischen Einstiche.
Als sie mich bemerkt, riickt sie ein Stilick zur Seite und fordert mit einer Handbewegung,
dass ich mich neben sie setzen soll. Ich setze mich und doch wendet sie ihren Blick nicht zu
mir, sondern starrt verloren in die Ferne.

“Was treibt dich am friihen Morgen an das Inferno? Ist die Welt da drauf3en dir nicht
genug?”, fragt sie und nimmt einen weiteren Zug von ihrer Zigarette.

Ute hat mir mal erzahlt, dass sie ihre erste Zigarette mit ihrer groen Liebe geteilt hatte. Er
sei der einzige Mann in ihrem Leben gewesen, der sie respektiert hétte. Er ist seit zehn
Jahren tot. Aids nahm ihm das Leben. Eine weit verbreitete Krankheit unter Junkies.

Ute ist seitdem immer wieder von hier weggegangen. Manchmal war sie bei ihrer Schwester
auf dem Lande. Doch meistens besucht sie eine Entzugseinrichtung. Von den Drogen kam
sie nicht weg.

Ute gibt Mannern die Schuld an ihrer Sucht. lhr Vater hat sie als Kind geschlagen und
misshandelt. Ihre Liebhaber hatten sie betrogen und belogen. Und ihr Zuhélter ist wohl der
Schlimmste von allen.

Ute hasst ihren Job. Sie arbeitet Tag und Nacht und in den wenigen Pausen, die sie hat,
geht sie zu ihrem Dealer und setzt sich einen Druck im Park. lhr Leben ist jeden Tag gleich.
Doch sie beschwert sich nicht. Aller Héchstens liber die Absétze ihrer Schuhe, die bei ihrem
langen Nachhauseweg driicken. Man kann erkennen, wie elend es ihr geht. Dennoch steht
sie jeden Tag von neuen auf und schminkt sich die Augen ganz schwarz.

Ute ist mutig. Ute kampft jeden Tag. Sie ist ein Engel, der nie gelernt hat zu fliegen.

Ob Ute jemals gliicklich war? Das kann ich Ihnen nicht sagen. Wieso sie das alles noch
mitmacht? Das kann ich thnen auch nicht sagen. Wie lange Ute noch zu leben hat? Das
kann und will ich Ihnen nicht sagen.

“Ich weilR nicht, wieso ich schon so frith wach bin. Mir war wohl nicht mehr nach Schlafen zu
Mute?", sage ich und winke freundlich zum Abschied.

Ich Uberquere die nichste StraBe. Der Nebel hat die Straen noch mehr verschlungen. Ich
kann keine Menschenseele mehr erkennen. Mein Ziel liegt nicht weit entfernt von mir. Eine
kieine Backerei auf der rechten Straenseite kommt langsam zum Vorschein. Diese Strafie
hier ist wesentlich aufgeraumter und nicht so dreckig wie noch die davor. Ich bin jetzt im
Bankenviertel angekommen. Die gléanzende Skyline ist durch den Nebel nicht so gut zu
sehen und auch die feinen Anzugtrager liegen noch in ihren Betten. Der Charme des sonst
so feinen Stadtviertels scheint verloren gegangen zu sein.

Ich kann den Duft von frischen Gebéack und Kaffee schon riechen und blicke in das
Schaufenster der kleinen Backerei hinein. Ich erkenne ein mir bekanntes Gesicht an der
Ladentheke. Ein junger Mann gekleidet im grauen Wintermantel und mit senfgelbem Schal.
Seine Haare zuriickgekdmmt und frisch eingegelt.

Ich trete in den Laden ein und er dreht sich um. Zur BegriiBung nickt er freundlich und gibt
mir den Vortritt. ich bestelle zwei Hérnchen und einen Cappuccino. Die Frau hinter der

Ladendecke signalisiert mir, dass es einen Moment dauert, und geht zuriick in die
Backstube.



Der junge Mann neben mir tragt den Namen Theodor. Er ist der Sohn reicher Eltern, die eine
grolze Firma mit mehreren Filialen im ganzen Land besitzen. Theodor wiirde diese Firma
nach seinem Studium ibernehmen und dann der Chef eines Imperiums sein.

“Und warum sind Sie so friih auf den StraRen unterwegs?”, fragt er und richtet seine Brille,
die er auf der Nase fragt.

Eigentlich hatte Theodor sehr gliicklich sein kénnen, denken Sie sich jetzt. Doch Theodor
hat genau wie die anderen beiden keine Wahl. Er bekommit viel Druck von seinem
Eiternhaus und er ist homosexuell.

Doch diese winzige Eigenschaft, die eigentlich das Normalste der Welt sein sollte, ist ein
Problem fiir ihn und seine Familie. Es wird nicht akzeptiert und Theodor ist der Weg zur
Liebe versperrt geblieben. Inzwischen hat er eine Verlobte und geht regelmafig zum
Psychologen. Er kampft mit Depressionen und Schiafstérungen, deshalb ist er auch schon
so frith auf den Beinen.

Theodor darf nicht er selbst sein. Theodor wird niemals das schénste Gefuhl der Welt
kennenlernen. Theodor ist ein Schauspieler, der nie seine Maske ablegen wird.

Ob Theodor jemals wahre Liebe erfahren wird? Das kann ich lhnen nicht sagen. Wie sehr
ihn sein Schicksal belastet? Das kann ich Ihnen auch nicht sagen. Wann Theodor mal er
selbst sein kann? Das kann und will ich lhnen nicht sagen.

“lch weil nicht, wieso ich schon so friih wach bin. Mir war wohl nicht mehr nach Schiafen zu
Mute ?", sage ich und winke freundlich zum Abschied.

Ich nehme meine zwei Hérnchen und meinen Cappucino, die auf dem Tresen liegen. ich
reiche einen Zehn-Euro Schein und laufe zum Ausgang. Meine Finger driicken die kalte
Turklinke aus Bronze hinunter. Als sich die Tur langsam offnet, zieht ein frischer Windzug an
mir vorbei. Der Nebel ist in der Zwischenzeit verschwunden und die ersten Sonnenstrahlen
klettern zwischen den grauen Hauswanden hervor.

Ein neuer Tag bricht an, den alle Drei von Neuem meistern miissen. Drei Schicksale, die frei
erfunden sind und doch auf so viele Menschen passen. Menschen, die jeden Tag aufs Neue
Mut brauchen, um ihren schweren Alltag zu meistern. Und trotzdem, egal wie viel Leid sie
erfahren haben, hat nichts und niemand ihnen das Lachen genommen.

In einer schrecklichen Welt zu leben und immer wieder neu aufzustehen. Das ist Mut.

Ich blicke zum blauen Himmel Uber mir und setze meinen Weg durch die Straen weiter fort.
Und tausende, andere Schicksale begegnen mir...

Von Catharina Bécker
Deutseh LK Q2 (Schwermer)
Gymnasium Michelstadt




Mut zum Leben
Nach einer wahren Begebenheit

15. Mérz, 1982

Liebes Tagebuch,

das ist mein erster Eintrag hier. Alles nur meiner Mutter zu Liebe. Irgendein Arzt riet ihr das. Dies
soll ,ihrer todungliicklichen Tochter” helfen. Glaube ich aber nicht. Mir kann gar nichts helfen.
Ich will nicht mehr.

18. Mérz, 1982

Liebes Tagebuch,
ich bin seit drei Tagen hier, in einem neuen Krankenhaus. Es ist schon das vierte. Mir gefallt es
nicht. Uberall dasselbe Theater. Nur die Rollen werden ausgetauscht.

19. Mérz, 1982

Liebes Tagebuch,

heute sah ich mich seit Ewigkeiten wieder im Spiegel. Ich kénnte in E.T. mitmachen: als E.T.
personlich. Keine Haare mehr und zu diinn bin ich auch noch. Meine bleiche Haut strahlt wie die
-eines Vampirs. Ich bin in die Sonne gegangen. ich lebe noch. Schade.

20. Marz, 1982

Liebes Tagebuch
ich bekam eine Zimmergenossin. Sie ist komlsch

21. Mérz, 1982

Liebes Tagebuch,

Alissa heiBt sie. Sie weckte mich in der Nacht auf und saB in meinem Bett. Sie starrte mich mit
ihren groBen blauen Augen an. Ein bisschen Licht spiegelte sich auf ihrer Kopfhaut. Wer hatte sich
nicht erschrocken? Ich konnte meinen Schrei geradeso unterdriicken. Ich hatte keine Lust, die
Schwester wieder zu wecken. Sie hatte schon die letzte Nacht mit mir verbracht. Alissa lachte wie
eine Irre, weil ich mich so erschrak. ,Komm! Steh auf, wir gehen!“, sagte Alissa und zerrte an
meinem Arm. ,Wohin?“, konnte ich gerade noch fragen, da hatte sie mich schon fast aus dem
Bett gezogen. Ich konnte die kalten Fliesen splren, als wir (iber den Flur rannten und die Treppen:
hoch sprangen. Die ganze Zeit hielt sie mich am Arm fest. Ich zitterte am ganzen Kérper, wusste
aber nicht, ob es vor Aufregung war oder vor Kélte. Eine Tiir noch und wir standen auf dem Dach
des Krankenhauses. ,Puh... gerade noch rechtzeitig. Schau! Die Sternschnuppe! Wiinsch dir .
was!“ Wie gebannt schaute ich die Sternschnuppe an. Sie leuchtete so schon in dem dunklen
Nachthimmel. Die Sterne sahen aus wie bunte Plnktchen, die auf eine schwarze Leinwand
gespriht worden waren. Wir schauten der Sternschnuppe lange nach. Alissa hielt mich immer
noch an der Hand. Ich splirte etwas... Warme? Freude? Es war schon. Irgendwann sind wir
schweigend wieder in unser Zimmer gegangen.

22. Méarz, 1982

War das gestern nur ein Traum? Alissa ist nicht in ihrem Bett.

23. Méarz, 1982

Irgendwann war sie gestern wieder zuriick. Sie war blasser als sonst. lhre Augen leuchteten aber
trotzdem. Nachdem alle Arzte und Schwestern weg waren, drehte sie sich zu mir. ,Na, was hast

- du dir gestern gewlnscht?”, fragte sie. ,Ich...” ,NICHT SAGEN' Sonst geht es nicht in Erflllung.,
unterbrach sie mich abrupt. Ich drehte mich zu ihr und wir redeten lange bis in die spate Nacht.



Alli gab mir das Wertvollste im Leben: Mut. Sie machte mir Hoffnung. Unseren Schwur vergaf ich

auch nicht. Ich bin Kinderérztin geworden und kémpfe mit und fiir die krebskranken Kinder. Ich
gebe sie niemals auf.

Liebe Alli,
danke, dass du mir Mut zum Leben gemacht hast.

Silia Demmel
7b
Gymnasium Michelstadt
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Es war einmal Kuh Lotteliese,
die graste stets auf ihrer Wiese.
Sie graste hier, sie graste da,

kein Wunder, dass sie traurig war.

Sie wollte eines Tages weitergeh’n,
um die grofRe ferne Welt zu sehn.
Sie wollte ihren Mut beweisen,

und die Stadt Disseldorf bereisen.

Am nachsten Morgen brach sie auf,
da nahm die Reise ihren Lauf.
Es wurde aber bald schon dunkel,

doch trieb sie noch der Lichterfunkel.

Sehr spannend war die Stadt,
doch Lotteliese wurde nie, nie mehr satt.
Eines Morgens auf dem Platz,

gab es ordentlich Rabatz.

Die Leute standen hier und da,
kein Wunder, dass sie neugierig war.
Ein kleiner Junge schlug ein Rad,

wie es kein Meister jemals tat.

Das wollte die Lotteliese auch,
malte sich aus: Applaus und ‘nen gefiillten Bauch.
Flugs fing sie mit dem Uben an,

und sah, dass sie's nicht schaffen kann.



Verzweifelt ging sie zu dem Kleinen,
und musste dabei fast schon weinen.
,Was ist denn los, du groRe Kuh?“,

fragte der Kleine und, ,Nanu?*

,Keines meiner Rader gliickt",
sagte die Kuh niedergedriickt.
So kam der Junge zu ihr brav,

und half ihr, wo es gab Bedarf.

Eines Tages nahm er Lotteliese mit,
auf den Marktplatz zum groRen Auftritt.
Ein Rad hier und ein Rad da,

kein Wunder, dass sie dngstlich war.

lhr erstes Rad, das war nicht schlecht,
doch war es nicht die Freude recht.
So nahm die Kuh ihren ganzen Mut,

und schlug ihr zweites Rad - meistergut!

Ein Rad hier und ein Rad da,
kein Wunder, dass sie gliicklich war.
Es regnete Gold und Silber und Geld,
fur die Kuh und den Jungen auf der Welt.

So lebte die Kuh, ein Buch hier, ein Eis da,
mit dem Jungen in einer Stadtvilla.
Und die Lehre aus dem Gedicht:

Angstlich sein, das soll man nicht.

Sei lieber voller Mut, denn das tut dem Leben gut!!!



(Von Selina Groh, 6c Gymnasium Michelstadt)
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Was Mut wirklich ist

Der Wecker klingelte. Ich streckte mich weit aus, nur um mich kurz darauf zu einer
Kugel zusammenzurollen. Es war viel zu frith, doch der Wecker war so penetrant, dass ich
gezwungén war, aufzustehen. Keine Ahnung, wer sich so etwas ausgedacht hatte, aber
derjenige sollte sich lieber von mir fern halten, solang er an seinem Leben hing... Also gut,
dann war ich jetzt also an der Reihe. Ich schlug den Wecker stumm und hiipfte aus meinem
Bett, wobei ich mir fast den Kopf stieB, weil es noch so frith und mein Kopf noch so schwer
war. Auf meinem Weg zum Rolladen brach ich mir fast meine Fiie, weil mein Notenstander
noch mitten im Zimmer stand. Gestern war es zu spit, um den noch wegzurdumen. Das
Sonnenlicht, das jetzt direkt in mein Zimmer schien, blendete mich und die Vogel drauflen
waren mir viel zu munter. Trotzdem 6ffnete ich meinen Schrank und zog mir meine
Sportsachen iiber. Heute lag ein harter Tag vor mir. Wenn das so weitergehen wird, werde ich
Verﬁickt, aber wer schon sein will, muss nun mal bekanntlicherweise leiden. Im Bad fielen
meine Arme beinahe ab, weil meine Haare sich weigerten, in einen Zopf zu gehen und sich
die Zeit somit um einiges verlangerte, was meinen mit Muskelkater beladenen Armen nicht
gut zu gefallen schien. |

Um Punkt fiinf Uhr morgens verlieB ich unser Haus. Die Musik dréhnte in meinen
Ohren und mein Puls schlug im Takt der Musik. Der Schweil war iiberall, aber ich versuchte
vergeblich nicht darauf zu achten. An jeder Bank, die ich passierte, iiberlegte ich mir, eine
Pause einzulegen, aber ich kannte mich und wusste, dass das alles andere als Effektivitit
hervorrufen wiirde. Also lief ich weiter. Um zwei Minuten nach sechs Uhr war ich wieder
Zuhause. Klitschnass und auBer Atem schloss ich die Tiire auf. Neuneinhalb Kilometer in
ciner Stunde und zwei Minuten. Koénnte besser sein. Bevor ich duschen gehen konnte, musste
ich noch mein Workout machen. Mein Bauch brannte noch schlimmer als meine Arme und
Oberschenkel. Das war der einzig gute Aspekt an dieser zeittotenden App. Viertel vor sieben; .
Zeit fiir die Dusche. Ich schaute an mir hinunter. Einfach deprimierend. Die verknoteten
Haare kimmte ich prophylaktisch durch, zog mich schnell an und lief die Treppe hinunter.
Mama hatte mir einen Kakao gemacht und obwohl ich den Geschmack an sich mochte,
wusste ich, dass ich langsam anfangen sollte Kaffee zu trinken, wenn ich dazugehdren wollte.

Meine Mutter meint es immer gut mit mir, dass war mir bewusst, aber ich sah es nicht; war
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viel zu fokussiert auf mich und meine Méngel, dass es unterging, egal wie oft sie es mir sagte
und zeigte. Sie machte sich, seitdem ich mit meinem Plan angefangén hatte, sehr Sorgen um
mich. Im Innersten konnte ich es ihr nicht itbel nehmen, aber zu dem Zeitpunkt tat ich genau
das. Fin Gliick war, dass sie aufstand, um mein Friihstiick fur die Schule zu richten. So konnte
ich unbemerkt lediglich eine winzige Scheibe Brot mit einem Hauch Butter und ebenso wenig
selbst gemachter und wunderbar schmeckender Erdbeermarmelade essen und meinen Kakao
schliirfen, wobei bei mir die Frage aufkam, wie viel Kalorien wohl in der Milchmenge in
meiner Tasse und im Kakaopulver waren. Erst als Mama einige Zeit spéter wieder das
Esszimmer betrat und im Radio die Sieben-Uhr-Nachrichten kamen, stand ich auf. Ohne
etwas zu sagen. Mein Bruder war schon oben und sal auf semem Sofa. Das Handy in der
Hand putzte er Zéhne. Ich schrubbte ebenfalls ﬁber meine Zahne, solange bis das Zahnfleisch
zu bluten anfing. Hoffentlich war jetzt aller Dreck unten. Ein kurzer Blick in den Spiegel
verriet mir, dass ich meine Haare noch einmal kimmen und mich dann auf den Weg machen
sollte.

Die Schule war eher langweilig und meine Gedanken schweiften andauernd ab. Ich war
unkonzentriert und fing an, die Hausaufgaben der jeweils vorherigen Stunden zu machen,
damit mir spater noch mehr Zeit blieb. Um viertel nach drei hatte ich es endlich geschaflt. Als
Dankeschon, dass er mein Pausenbrot fast komplett gegessen hatte, umarmte ich meinen
Freund kurz. Treffen ging leider nicht.

Zuhause angekommen, erzihlte ich meiner Mutter wie fabelhaft das Pausenbrot und
der Nudelsalat geschmeckt hatten, wie spannend der Unterricht war und wie spaBlig meine
Pausen. Mit einem Blick auf die Uhr ging ich in mein Zimmer. Jetzt stand eine Stunde
Klarinette iiben an. Meine Lippen waren total aufgeplatzt und an meinem Daumen bildete
sich Hornhaut von den letzten Tagen, an denen es immer langer als eine Stunde wurde, aber
heute hatte ich keine Zeit. Um finf sa} ich dann an unserem Klavier und iibte dort nochmal
ebenso lange. Dass mein Daumen von meinem Fahrradunfall vorherigen Jahres schmerzte,
ignorierte ich. Um viertel nach sechs wiirde meine Mutter zu einem wichtigen Treffen in die
Kirche gehen. Das war mein Startsignal. Ich iibte einige Pirouetten im Wohnzimmey, denn
auch das war etwas, was ich nicht gut genug konnte. Doch angesichts der Tatsache, dass das
Schwimmbad um acht Uhr zumachte, blieb mir dazu nicht all zu viel Zeit. Ich zog meinen
Badeanzug an und meine dicke Jogginghose und meinen Licblingspullover dariiber, denn
obwohl es bereits Mitte Juni war, lieBen die Temperaturen eher auf einen anderen Monat

schlieBen. Der Weg zum Freibad war kurz und ich nutzte diese Zeit, um meine Haare erneut
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zu einen Zopf zu knoten. Erst um viertel vor sieben war ich schlieBlich vollends vom kalten
Chlorwasser ufngeben. Die Zeit startete. Eine Stunde spater wankte ich vollig am Ende aus
dem Wasser. Zweieinhalb Kilometer war ich geschwommen und fithlte mich platt, aber
unfassbar gut. Eine Freundin winkte mir und ich winkte zuriick, obwohl ich nicht genau
wusste, ob sie wirklich meine Freundin war. Eher so zeitweise. Mit dem Handtuch rubbelte
ich meine Haut schier wund und verschwand in die Umkleiden. Ein weiteres Mal an diesem
Tag musste ich an mir hinunter sehen. Als ich wieder Zuhause war, duschte ich mir das Chlor
vom Kérper. Ich half meinen Geschwistern den Abendbrottisch zu decken und das Essen zu
kochen. Es gab Brokkoliauflauf und obwohl die SoBe definitiv nicht kalorienarm war, war es
eines meiner Lieblingsessen. Ich aB sehr langsam, was meiner Mutter aufgefallen zu sein
schien, um mit méglichst wenig Essen moglichst viel meines Hungers zu stillen. Nach dem
Abendessen und dem Aufriumen, ging ich wieder in mein Zimmer. Biologichausaufgaben
musste ich noch machen, das hatte ich noch nicht erledigt.

Mein Bruder stand im Bad, als ich anfing die Zahne zu putzen und wieder nahm ich
mir fest vor, viel linger als er zu putzen, um richtig sauber zu sein. Erst um halb elf ging ich
nach unten, um meinen Eltern gute Nacht zu sagen. Dann stieg ich in mein Bett und las noch
einige Kapitel. Als um kurz nach elf meine Mutter ins Zimmer kam, legte ich das Buch weg

Hoér auf damit, sagte sie, ,,Du bist gut so, wie du bist.”

Ich nickte und drehte mich zur Wand, éntwich ihrem besorgten Blick. Sie ging raus und
knipste das Licht aus. Ich war nicht zufrieden mit mir. Ich betete zu Gott, doch er schien
mich nicht zu héren oder war gerade mit wichtigeren Dingen beschaftigt, als einer gesunden
jungen Frau zu sagen, dass sie gut ist, wie sie ist. Oder er hatte mir meine Mutter geschickt
und ich erkannte ihn nur nicht. Ich schlief schlieBlich ein, nur um mich am nachsten Tag
wieder in den Wahnsinn zu stiirzen. So lief das einige Zeit und meine Unzufriedenheit wuchs
nur mehr und mehr. Freunde waren keine so wirklich da. Jeden Tag versuchte ich, mir selber
zu entkommen, zufrieden und dankbar mit dem zu sein, was ich hatte und wer ich war, aber
es gelang mir nicht.

In dieser Zeit der Selbstdemiitigung, einer Zeit, in der man scheinbar auf sich alleine
gestellt ist, findet man den Ausweg nicht mehr so schnell. Die zu ignorieren, die einen
fertigmachen, auf sich héren und auf die bauen, die fiir einen da sind, weil sie einen mogen,

wie man ist, ist nicht einfach. Denn es gehdrt Mut dazu, so zu sein wie man ist.




Die Mutprobe

An einem Dienstagnachmittag machte Lena wie gewohnlich ihre Hausaufgaben. Als sie damit fertig
war, traf sie sich wie immer mitihrer besten Freundin Johanna im Park. Die beiden Madchen teilten
die Begeisterung fir FuBball und im Park konnte man ausgezeichnet Fuf3ball spielen. ,Ich habe
letzten Donnerstag eine Mutprobe bestanden!”, rief Johanna sichtlich stolz. ,Wow! Und bei wem?”,
fragte Lena beeindruckt. , Bei der coolen Clique natiirlich! Bei wem denn sonst!”, antwortete Johanna
und ein vorwurfsvoller Unterton lag in ihre Stimme. ,,Und was musstest du machen?“, fragte Lena
interessiert. ,Ich musste einem Mitschiiler Geld klauen”, erzihlte Johanna, die offenbar gar kein
schlechtes Gewissen hatte. ,Du hast geklaut?!”, fragte Lena fassungslos. ,Er hat nichts
mitbekommen, genauso wenig wie die Lehrer. Und das Beste ist, dass ich jetzt auch ein Mitglied in
der Clique bin!“ Johanna machte einen kleinen Luftsprung. Lena war etwas neidisch auf ihre
Freundin, doch zugeben wollte sie dies auf gar keinen Fall. Also beschloss Lena, sich nichts anmerken
zu lassen. Doch plotzlich hatte Johanna einen grofRRartigen Einfall...

»Wie wére es, wenn wir morgen in der groRen Pause die Madels aus der Clique mal fragen, ob sie
dich auch aufnehmen? “, schlug Johanna vor. ,,Meinst du, sie wiirden das tun?“, fragte Lena unsicher.
,Fragen kostet nichts!”, meinte Johanna. ,Na gut“, sagte Lena. Es klang nicht wirklich zufrieden. Die
beiden Madchen verabschiedeten sich voneinander und liefen in entgegengesetzte Richtungen.

Als Lena zu Hause angekommen war, sal} ihre Familie bereits am Essenstisch und sie aen zu Abend.
»Wo warst du denn so lange? Wir hatten 18 Uhr ausgemacht und jetzt ist es schon 18:45 Uhr”, sagte
Lenas Mutter streng. Lena seufzte genervt. Sie hasste die strenge Art ihrer Mutter, wenn es um
Pinktlichkeit ging. Heute konnte Lena einer Standpauke entgehen und ging gleich nach dem Essen in
ihr Zimmer. Sie musste zugeben, dass sie etwas aufgeregt war. Lena bewunderte die Madchen. Sie
waren so cool und jeder aus der Schule bewunderten die Clique, genauso sehr wie Lena. Die
Vorstellung, vielleicht ein Mitglied der Clique zu werden, war zu schon.

Die ganze Nacht konnte Lena kein Auge zumachen. Sie malte sich die ganze Zeit das Treffen mit den
Madchen aus.

Am néchsten Morgen war Lena unglaublich miide. Sie hatte keinen Hunger und rihrte ihr Misli
kaum an. Auf dem Weg zur Schule stieg die Aufregung mit jedem Schritt. Vom Unterricht bekam Lena
kaum etwas mit. Als es nach einer gefiihlten Ewigkeit endlich zur grofRen Pause klingelte, rannte Lena
als erste aus dem Klassensaal. DING DANG DONG! Auf dem Pausenhof angekommen, sah sich Lena
nach ihrer Freundin Johanna um. Als sie den kompletten Pausenhof abgesucht hatte, fand sie
Johanna neben vier Madchen. Die funf unterhielten sich angeregt und waren so in ihr Gesprach
verwickelt, dass sie gar nicht mitbekamen, als Lena zu ihnen trat. Erst z6gerte sie, dann réusperte sie
sich einmal laut und ein ,Hallo” kam aus ihrem Mund. Die Clique musterte sie mit einem eher
abfilligen Gesicht. Johanna trat neben ihre beste Freundin. ,Das ist meine Freundin Lena und ich
wollte euch fragen, ob sie auch mit in die Clique mit aufgenommen werden kann?“, Johanna sah
bittend in die Runde. ,Das ist also deine Freundin Lena, von der du uns erzdhlt hast”, sagte ein
Madchen mit kurzen schwarzen Haaren. Johanna nickte eifrig. ,Hast du die Regeln etwa schon
vergessen?’, fragte ein Madchen mit braunen Haaren und frechen griinen Augen. Ein verwirrter Blick
lag auf Johannas Gesicht. Ein anderes Madchen mit langen blonden Haaren schiittelte erhaben den
Kopf. ,Deine Freundin muss erst eine Mutprobe bestehen”, half das vierte Mddchen der Clique
Johanna auf die Spriinge. ,,Kénnen wir nicht eine Ausnahme machen?“, bat Johanna. ,Nein, auf gar
keinen Fall! “,fuhr das Madchen mit den griinen Augen sie an. ,Okay, lassen wir das erst mal. Stellt
euch doch Lena vor”, schlug Johanna vor. Im Nu hatten sich die vier Madchen vorgestellt. Das
Madchen mit den kurzen schwarzen Haaren hatte sich als Franzi vorgestellt. Die andere mit den
braunen Haaren hieR Luna. Das Madchen mit den langen blonden Haaren trug den Namen Alina und



das vierte Midchen hieR Mira. Auf einmal liutete die Pausenglocke erneut. Die Pause war vorbei.
L#Alles Weitere besprechen wir morgen” sagte Mira. ,Wieder in der grofien Pause?“, fragte Lena. Das
war das Einzige, was sie in dieser Pause gesagt hatte. Es klang ein wenig schiichtern, obwohl Lena
Uberhaupt nicht schiichtern war. Doch sie hatte zu viel Respekt vor der Clique. ,,Genau”, meldete sich
Luna knapp zu Wort. Die Médchen verabschiedeten sich und gingen wieder zuriick in ihre
Klassenrdume.

Nach der Schule machte Lena sich wieder auf den Weg nach Hause. Sie machte schnell ihre
Hausaufgaben und aR zusammen mit ihrer Familie zu Mittag. Heute hatte Lena sich wieder mit ihrer
Freundin Johanna verabredet. Die Freundinnenspielten den restlichen Nachmittag FuRball. Ab und zu
unterhielten sie sich auch tber die Clique. Lena hoffte, dass sie morgen die Sache kldren kdnnten und
sie auch ein Mitglied der coolen Madchen Clique wird. Ansonsten verlief der Tag genauso wie der
vorherige.

Diese Nacht hatte Lena wesentlich mehr Schlaf als am Tag zuvor. Zusammen mit Johanna lief sie am
nachsten Morgen zur Schule. Als die Doppelstunde Mathe endlich vorbei war und es zur Pause
klingelte, lief Lena tiber den Pausenhof und ging zu der Stelle, an der sie gestern gestanden hatten.
Lena musste ein paar Minuten auf die Clique warten, aber dann bogen die fiinf Madchen auch schon
um die Ecke. ,,Wir haben uns noch einmal unterhalten”, begann Franzi. ,Wir haben beschlossen, dass
du morgen Mittag eine Mutprobe bestehen musst. Wenn du nicht willst, dann kommst du auch nicht
in die Clique”, sagte Franzi trocken. Lena {iberlegte eine ganze Weile. Sie wollte unbedingt in die
Cligue kommen, aber die Sache mit der Mutprobe... Lena wolite auf gar keinen Fall feige sein,
deshalb nickte sie schnell. ,,Natirlich will ich die Mutprobe bestehen. Wo wollen wir uns treffen?”,
wollte Lena wissen. ,,Wir treffen uns vor dem neuen Supermarkt”, beschloss Alina. ,Abgemacht”,
meinte Lena. Auch dieser Tag verging wie im Flug. Die sechs Schulstunden am néchsten Vormittag
dauerten ewig. Als es zum Schulschluss klingelte, sprang Lena von ihrem Stuhl auf, warf sich ihren
Schulranzen auf den Ricken und lief eilig aus dem Klassenraum. Sie hatte sich um 16 Uhr mit der
Clique und Johanna verabredet. Jetzt war es erst 13:30 Uhr. ,,Noch so lange warten!”, stdhnte Lena.

,Endlich!”, rief Lena mit einem schnellen Blick auf die Uhr. Es war 15:50 Uhr. Sie musste sich auf den
Weg machen, um pinktlich zum Supermarkt zu kommen. lhre Mutter wusste nur, dass Lena sich
heute wieder mit Johanna traf. Das stimmt ja...naja es stimmt so halb. Doch so musste Lena nichts
erklaren. , Tschiiss Mama, bis spater!”, rief Lena zum Abschied in die Kiiche. Dann verlief} sie auch
schon das Haus. Nach 10 Minuten Fulmarsch war Lena beim Supermarkt angekommen. Lena war
noch nicht so oft in dem neuen Supermarkt gewesen. Er war ziemlich grof$ und man konnte sich sehr
schnell zwischen den vielen Regalen verirren.

Johanna kam Lena gerade entgegen und winkte ihrer Freundin zu. Die Clique kam von hinten dazu.
»lch sehe, du hast nicht gekniffen”, sagte Luna spottisch und musterte Lena. Diese lachelte gequalt.
,Dann erklare ich dir mal, was du machen musst“, sagte Mira. Lena sah Mira aufmerksam an. ,,Du
musst uns die leckeren Bonbons KLAUEN!” Das Wort ,klauen” betonte Mira. Lena nickte stumm.

L, Wir warten hier drauen auf dich”, sagte Alina. Mit schlurfenden Schritten betrat Lena das grofSe
Geschift. Sie musste nicht lange suchen und fand die Bonbons schnell. Lena griff mit zitternden
Hinden nach den Bonbons. Was, wenn sie jemand beobachtet? Was, wenn ihre Eltern
mitbekommen, dass sie geklaut hat? Lena zdgerte, nahm dann aber doch die Packung mit den
Bonbons. Doch anstatt die Bonbons zu klauen, lief sie zur Kasse und bezahlte die Bonbons. Dann
verlieR sie den Supermarkt wieder. ,Das hat ja lange gedauert! Aber ich sehe, du hast sie tatséchlich
geklaut!”, meinte Franzi anerkennend. Doch Lena nahm alf ihren Mut zusammen, atmete einmal tief
ein und aus und sagte mit heiserer Stimme...



»lch habe die Bonbons nicht gekiaut. ich habe sie bezahlt!” Zum Beweis hielt Lena allen den
Kassenzettel hin. Lena riusperte sich: ,Muss man kriminell sein, um cool zu sein? Wenn das so ist,
dann will ich nicht cool sein®, rief Lena. Es herrschte fir einige Minuten Stille.

Am nachsten Morgen gab Johanna ihrem Mitschiller das geklaute Geld zurilick. thr Mitschiler
versprach ihr, niemandem etwas davon zu erzéhlen. Heute hatten sich Johanna, Lena und die Cligue
zum FuRballspielen verabredet. Die Madchen verstehen sich jetzt alle gut und treffen sich nach der
Schule noch oft zum FuRballspielen.

Pauline Navratil

Klasse 5

Gymnasium Michelstadt




Wir gegen die Kings

ch ging die Strage entlang, schaute mir die neue Gegend an und fragte mich, wie die
neue Klasse wohl so wird. Ob ich schnell Freunde finden werde usw. Oh, ich habe mich ja
noch gar nicht vorgestellt: Ich bin Mira Hansen und gehe in die 6. Klasse. Wir sind grade
umgezogen, weil mein Dad  einen neuen Job gefunden hat. Es war mein erster Tag an
der neuen Schule, deshalb war ich sehr aufgeregt. Ich ging iiber eine Briicke und plétzlich
horte ich einen unterdriickten Schrei: ,,Lass mich®, stéhnte eine Stimme unter der
Briicke. Ich schaute runter und sah einen Jungen - ungefihr so alt wie ich. Er wurde an
die Wand gepresst von einem vielleicht 17-Jahrigen. Der Typ war rothaarig und
pummelig, ein anderer, mit schwarzen Haaren und dunkler Haut, boxte ihm in den
Bauch. Der letzte Junge war gréfer als die anderen und anscheinend der Boss. ,, Wir
hatten doch einen Deal!!l, schrie er, ,,du gibst uns 50 Euro und wir lassen dich in
Ruhe! Wenn nicht... Er scheuerte ihm eine. Sie schmissen ihn in den Fluss und liefen
ihn lachend zuriick.

lch wollte gerade zu dem Jungen gehen, als ich sie auf mich zukommen sah. Ich

versteckte mich und rannte dann weg.

lch war véllig auper Atem, als ich an der Schule ankam. Ich war den ganzen Weg
gevrannt, weil ich Angst hatte, dass sie mir gefolgt sind. Ich wollte mir gerade den Hof
anschauen, als es klingelte. In meiner Klasse angekommen, setzte ich mich auf den
nichstbesten Platz, als die Lehrerin, Frau Maier, herein kam. Sie sah mich und zeigte
mir, ich solle nach vorne kommen. ,,Méchtest du dich nicht mal vorstellen? ,,Alm, ..
also ich bin Mira Hansen und ... dhm ... ich ..wir ..dhm also wir wohnen jetzt hier. Ich
war zwar immer schon etwas schiichtern, aber das, oh Mann. Ich wurde rot und rannte
wieder auf meinen Platz. ,,Schon, dich kennen zu lernen, Mira. Ich bin Frau Maier,
sicher wirst du ganz schnell Freunde fin-. Die Tiir sprang auf und der Junge, den die
Typen erpresst haben, kam rein - natiirlich nass. Er setzte sich neben mich. ,,Daniel”,
seufzte Frau Maier, ,,was soll ich nur mit dir machen? Schon wieder zu spat!“
Entschuldigung® murmelte er und packte seine Sachen aus. ,,Ach. Also die Merkmale

einer Fabel...

Nach dem Unterricht ging ich raus in die Pause und sah diesen Daniel. ,,Hey du,
warte! vief ich. Er drehte sich um und schaute mich an. ,,Was willst du, Neue?”, sagte

er ziemlich genervt. ,,Also wegen dem, unter der Briicke, ich will dir nur.. ,,Das... Das



ist nie passiert, kapiert?! Er rannte weg. ,,Warte!“, schrie ich, aber er war schon weg.
Ich ging weiter und sah ein Madchen aus meiner Klasse, das ziemlich nett aussah. Sie
stellte sich vor: ,,ich heife Emily.”, Wir kamen ins Gesprach und ich evzdhlte ihr, was ich
heute Morgen unter der Briicke gesehen habe. ,,Die, die du gesehen hast, sind ndie
Kings®. Sie sind der Schrecken der Schule. Sie drgern ihre Opfer so lange, bis sie das Geld
abgeben. Niemand traut sich was zu sagen, weil alle Angst vor denen haben.” ,,Puh, ihr
traut euch einfach nicht, was zu sagen?* ,,Wenn wir was sagen, sind wir das nachste
Opfer, also halt dich blog fern von denen, und wenn sie Geld von dir wollen, dann sage

ich nur: Ciao Kakao.“ Sie ging weg.

Auf dem Nachhauseweg dachte ich dariiber nach, was Emily gesagt hatte: Wenn sie Geld
von dir wollen, dann sage ich nur: Ciao Kakao. Hm, aber irgendwas musste ich doch
machen- so konnte das nicht weiter gehen.

Zuhause fragten mich meine Eltern, alles iiber die neue Schule aus. lch evzdhlte ihnen
auch alles, nur das mit Daniel nicht. Ich ging in mein Zimmer und lberlegte, was ich
gegen ,,die Kings“ machen sollte. Allein hatte ich ja keine Chance, aber... Nein. Mir fiel
einfach nichts ein. Was, wenn ich dann das ndchste Opfer wire, ich MUSSTE einfach
etwas tun. Aber...Doch. Das konnte klappen, ich musste nur noch die anderen

liberzeugen.

Am ndchsten Tag war ich so friilh wie nur méglich in die Schule gediist, um vor Frau
Maier da zu sein. lch raste an den Kings, Max, und an allen anderen Schilern und rein
in die Klasse. Ich fing den ersten Schiiler ab, der mir entgegen kam und tberzeugte ihn
von meinem Plan. Er gab es weiter und diese auch. Alle solften mitmachen, nur nicht
Daniel. Er war namlich die Hauptperson in meinem Plan. So verbreitete sich der Plan
sehr schnell bei den anderen.

Nach dem Unterricht gingen fast alle mit mir mit, alle auBer Daniel. Jeder suchte sich
auf dem Weg zur Briicke irgendeinen Stock. Ich war so aufgeregt, weil ich die
Anfithrerin war, und wenn was schief laufen wirde, ware das alles meine Schuld. Aber
ich tat es, weil... weil...ich meine Schiichternheit hinter mir lassen wollte. Meine Knie
wurden zu Brei, ich schwitzte iberall und mein Blut rauschte mir in den Ohren. Aber
das war mir egal. Ich schritt mutig voraus und zeigte der Klasse die Bricke.
Angekommen schlichen wir leise iiber die Briicke und sahen die Kings, die Daniel gerade
wie am Vortag erpressten. Der Dicke nahm Daniel, als wiirde er nichts wiegen und
hdngte ihn an einen Haken an der Wand und dort hing er machtlos gegen die drei, die

ihn drgerten und die anscheinend viel SpaB dabei hatten. Und jetzt kamen wir ins Spiel.



Wir rannten runter, schrien, so laut wir konnten, dass die Blédminner Daniel in Ruhe
lassen sollten, und griffen an. Ich versuchte mit Emily Daniel vom Haken zu befreien. Als
wir ihn runter geholt hatten, rannten die Kings- Loser gerade weg. Wir jubelten und
Daniel wurde ganz vot ,,Danke, Leute, ihr seid wirklich die Besten. ,,Das war alles nur
Miras Idee. Du musst ihr danken, Daniel, antwortete Emily. Jetzt wurde ich rot und
die Klasse hob mich hoch und trug mich in ein Baumhaus, wo mit Graffiti stand:
Verschwinde! - Der Platz gehért der 6c!ll ,,Wow wo bin ich hier?, fragte ich ,,Im éc
Hauptquartier!!!, schrien alle gleichzeitig. ,,Du hast uns bewiesen, dass du in diese
Klasse gehorst, also willkommen!”, sagte Samuel der Klassensprecher. Das Baumhaus

war wirklich riesig, so, dass alle genug Platz hatten.

So hatten wir zusammen die Kings verjagt und ich hatte auf einmal ganz viele neue

Freunde!

ENDE

Sophie Peters,
Klasse &b,
Gymnasium Michelstadt
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Kreatives Schreiben

,,Mut“

Was erfordert Mut?

Zur eigenen Meinung stehen,
Bei Unrecht hinzusehen,
Seinen Traum zu leben

Und nach Hoherem zu streben,

Einsicht bei Fehlern zu zeigen,
Auch bei Schwacheren zu bleiben,
Gemeinsam zu leiden

Und sich mal anders zu kleiden,

Etwas neues zu wagen,
Die Wahrheit zu sagen,
Eigenes beizutragen

Und zu hinterfragen,

Auf andere zuzugehen,
Gefiihle zu gestehen,
Handlungen nach zu sehen,

Und auch mal richtig abzugehen,

Das erfordert Mut!

Juli 2021



